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Zitat von Anna Lisa

Ganz so einfach ist es leider nicht. Mein Immunsystem reagiert z.B. ziemlich heftig,

Ja, aber mal ehrlich, wie viele sind von so etwas denn betroffen?
Und grundsätzlich geht es hier doch um eine allgemeine Frage, der sich momentan jeder stellt.

Mein Partner war etwas am kränkeln, da überlegt man aktuell auch zweimal, bzw. ich halte
dann auch noch einmal mehr Abstand und esse nur alleine in meinem Raum oder so.
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