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Hallo Jana,

genau so läuft das bei uns auch: eineinhalb Stunden pro Fachseminar und drei Stunden
allgemeines Seminar und das alles hintereinander weg an einem Tag. Danach bin ich zwar
meistens total fertig (vom vielen Rumsitzen und "Mehr-oder- weniger-zuhören"  ), aber dann
ist es ja für eine Woche auch schon wieder geschafft. Und nicht nur deshalb finde ich es von
Vorteil, nur einmal die Woche Seminartag zu haben; immerhin muss ich so nicht drei Mal (wie
einige Kollegen) ans Seminar fahren, was ja auch wieder Zeit kostet, sondern habe nur einmal
pro Woche die Fahrt. 
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