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Zitat von Fragende

Wieso ich mir das antue? Ich bin halt eigentlich sehr gerne Lehrerin  in meiner
ersten Schwangerschaft habe ich komplett bis zum Mutterschutz durchgezogen. Und
ein schlechtes Gewissen gegenüber meinem ausgedünnten Kollegium habe ich auch.
So, und jetzt bin ich am Heulen. Es geht mir einfach nicht gut.

Das habe ich bei meiner ersten Schwangerschaft auch gemacht, und das gleiche schlechte
Gewissen hatte ich jetzt zu Beginn der 2. Schwangerschaft. Aber: Andere Zeiten! Lass dich
krank schreiben und bleib zu Hause, das schlechte Gewissen verfliegt schnell von selbst. Du
tust niemandem einen Gefallen, dem Baby und dir erst recht nicht.
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