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Ich muss ehrlich sagen, dass meine Kinder dazu führen, dass ich, obwohl kein Sport stattfindet,
aktiver bin als früher.

Nach der Kita eben zum Spielplatz. Zu Fuß zum Bäcker, Apotheke und Briefkasten statt was
auftauen oder es bei der nächsten Fahrt zu machen.

Spaziergang durch den Wald...

Da die Kita mit 6 Gruppen recht groß ist kann wegen der Teilung nicht jede Gruppe täglich raus
und man merkt, dass auch die Sporthalle nicht den Spielplatz ersetzt.

Aber das werden wohl meine Schüler nicht machen. Wobei aktuell mehr Schüler mit dem Rad
kommen als sonst im Winter.
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