
Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
Beitrag von „Humblebee“ vom 5. Dezember 2020 13:46

Zitat von Wollsocken80

Du unterschätzt die psychische Komponente. Vereinssport ist wichtig für ein gesundes
Sozialleben, genauso wie musizieren in Gesellschaft, etc.

Mag sein, dass es für einige Menschen wichtig ist. In meiner Bekanntschaft und auch in meiner
"Schülerschaft" sind aber nur relativ wenige Kids (und auch nur wenige Erwachsene) in einem
Sportverein aktiv; allein aufgrund der Tatsache, dass oftmals bei uns auf dem platten Land
allenfalls Fußball im Verein angeboten wird oder aber es gar keine Sportvereine (mehr) gibt.

Ich selbst war nur als Jugendliche kurz im Sportverein und habe dort Tischtennis gespielt.
Später war ich einige Jahre lang im Fitnessstudio aktiv. Das hat mir für ein "gesundes
Sozialleben" nicht wirklich gefehlt  .

Wie gesagt: Die Kinder meiner Freunde und Bekannten, KuK und Nachbarn bewegen sich m. E.
genauso viel wie sonst auch. Diejenigen, die sonst im Verein Fußball spielen, kicken jetzt halt
im Garten mit ihren Kumpels; die Tochter einer Freundin, die im Handballclub ist, fährt gerade
stattdessen mit Freundinnen sehr viel Fahrrad usw.
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