Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
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Zitat von Humblebee

Nochmal: Ich sehe diese Tendenz bei den Kindern und Jugendlichen in meiner
Umgebung nicht (oder nicht starker als schon in den letzten Jahren) bzw. ich bemerke
da keinen Einfluss von Corona. Diejenigen, die sich vorher schon viel bewegt haben,
tun das weiterhin; diejenigen, die dies nicht getan haben, tun dies ebenfalls weiterhin.

Bewegungsmangel bei Jugendlichen bei uns an der BBS im Unterricht zu thematisieren,
bringt meiner Meinung nach wenig bis gar nichts. Und wenn, wulrde ich es den Sport-
KuK dberlassen. In meinen Unterricht passt es weder zeitlich noch thematisch, sorry.

Bei meinen SuS gibt es zwei Extreme: Die, die gar nichts machen und die, die im Verein oder
Fitnessstudio sehr aktiv sind. Ich habe sehr, sehr viele Su S die Vereinssport machen,
insbesondere Fullball. Die drehen ziemlich am Rad, wenn das wegfallt und kénnen sich vor
Energielberschuss kaum auf den Stihlen halten. Insgesamt erlebe ich die SuS derzeit in einer
sehr triben Stimmung, da fallen schon echt hassliche Aussagen wie "ist mir egal welcher Tag
heute ist, es ist eh jeder Tag gleich" oder "ich will am liebsten nicht mehr wach werden bis alles
vorbei ist, man steht nur auf, geht in die Schule und hockt danach alleine Zuhause und schlaft"
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