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Bei mir ist es mittlerweile auch so, dass ich selbst zu Hause Beklemmungen kriege, wenn ich
längere Zeit mit allen in einem Raum bin und die Luft schlechter wird. Ich lüfte viel mehr als
sonst, bin bei Gerüchen etc. viel empfindlicher, weil ich es gar nicht mehr gewöhnt bin, das
Fenster lange zu zu haben ��
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