Vorbereitungen auf den Seiteneinstieg :)

Beitrag von ,Ekima“ vom 6. Dezember 2020 19:11

Ihr seid ja alle phanomenal!!! Tausend Dank schon mal =
Es gibt mir ein sehr gutes Gefuhl.

Piksieben Ich werde Englisch an der SEK | unterrichten und bin studierte Anglistin mit dem
Nebenfach Bildungswissenschaft.

Seit 8 Jahren arbeite ich in der PharmaBranche u das komplett international. Mein Arbeitsalltag
besteht zu 80-90% in Englisch.

Beim Besuch meiner zukunftigen Schule bat ich darum, evtl sobald Vertrag unterzeichnet
Blicher abholen zu kommen. Naja, die bekam ich schon mit = Somit habe ich diese auch
schon daheim.

Das Thema Ordnungssystem klingt sehr logisch, dank dir Hannelotti .

Bezlglich dem sehr guten Thema Stimmbildung und Anti-Burnout hatte ich nur teilweise schon
darUber nachgedacht, brasstalavista .

Am Freitag habe ich einen HNO Termin mit meinem Junior u wollte das Thema Stimmbildung
etc. auch mal ansprechen. Dass dieses auch online geht, ist ja grandios. Muss ich mal
recherchieren. Bei dem anderen Thema bin ich seit einem Jahr selbst schon dran durch den
derzeitigen Job - ohne einen Ausgleich ....puh! Zur Zeit absolviere ich eine YogaAusbildung. Gar
nicht mal, um selbst Yogastunden zu geben - ich hab dies fur mich gemacht und es tat/tut sehr
gut. Zudem lerne ich hier viel in Bezug auf Achtsamkeit, kurze Frequenzen zum entspannen,
Atemubungen etc. Hoffe das ein oder andere ebenfalls mal einbauen zu kénnen. Evtl. als
AG/Angebot. Schauen wir mal.

Somit Danke an alle, die ich oben schon direkt erwdhnte und auch an s3g4 @Kalle29
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