Alternative zum Lehrberuf

Beitrag von ,,Humblebee“ vom 8. Dezember 2020 07:58

Ich denke auch, dass du evtl. nah am Burnout stehst. Geh' bitte unbedingt zu deinem

Hausarzt/arztin und vertraue dich ihm/ihr an. Wenn er/sie dich nicht ernst nehmen sollte,
wechsle den Arzt.
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