
Was ist euer Lieblingsessen?
Beitrag von „CDL“ vom 13. Dezember 2020 17:42

Schön, dass du zurück bist Miss Jones . 

Lieblingsessen: Hausgemachte Spätzle von Papa mit was auch immer er dazu Leckeres
fabriziert. Lohnt sich immer, vor allem, seit er sich zum Saucen-Gott entwickelt hat. Selbst
koche ich gerne saisonal, im Moment also viel Wurzelgemüse, z.B. bunte Möhren in Streifen
geschnitten im Ofen garen, dazu ebenfalls im Ofen gegarte Kartoffelwürfel (oder auch Spalten)
und ein scharf gewürzter Hähnchenflügel darf ebenfalls mit in die warme Runde zum
gemeinsamen Saunieren. Dazu Endiviensalat und ggf. etwas Joghurtdip mit frischen Kräutern
zum Hähnchen. Geht schnell, macht wenig Arbeit und ist damit perfekt auch an langen Tagen,
um etwas Frisches, Warmes in den Bauch zu bekommen.
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