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Ja, diese Hin- und Her ist anstrengend, wobei es mir mit dieser jetzt letztlich doch noch sehr
klaren und konsequenten Entscheidung direkt besser geht, als seit Wochen. Die Ungewissheit,
was noch kommt in dem Wissen, dass noch etwas kommen wird hat enorm genagt an mir und
mich viel Jraft gekostet. Jetzt ist erst einmal klar, wie es bis Weihnachten laufen wird und ich
werde glaube ich heute Nacht endlich mal wieder richtig erholsam schlafen, egal wieviel
Notbetreuungseinsätze ich womöglich bis zum 22.12 haben werde, was meine 9er noch
brauchen werden bis dahin etc.
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