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Was passiert, wenn man das nicht macht? (Ich mach das nicht).

Man sollte. Sagt das Arbeitsschutzgesetz, das davon ausgeht, dass man damit durchaus
körperlich anspruchsvolle Tätigkeiten verrichtet (Maler und Lackierer). Ich persönlich bekomme
vom lauten Sprechen (lauter als normal, da die Masken dämpfen) nach 4 bis 6
Unterrichtsstunden (inklusive 2mal 10 min Maskenpause) leichte Probleme mit dem Asthma.
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