
Meine Eltern haben den Krieg als Kinder miterlebt -
wie beeinflusst das mein heutiges Denken und
Urteilen?
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Meine Eltern haben als Kind den Krieg miterlebt und vor allem die schlechte Zeit danach. Meine
Mutter erzählte häufig, wie sie statt Butter Kartoffelbreiauf ihr Pausenbrot geschmiert bekam
oder dass sie im Winter die Hände nicht in den Taschen des Mantels aufwärmen durfte, weil
sonst die Taschen ausbeulen würden. Mitgenommen habe ich aus ihren Erzählungen die
Nichtverschwendung von Lebensmitteln. Gerade Brot mit seiner Symbolkraft. Es tut mir
verdammt weh, ein Brot wegwerfen zu müssen, weil es anfängt zu schimmeln. Wobei ich die
Beobachtung gemacht habe, dass seit Jahren bei mir Brot gar nicht mehr schimmelt. Früher
kam das immer wieder mal vor, mittlerweile extrem selten (alle paar Jahre einmal).
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