Wie habt ihr euch auf den BdU vorbereitet?

Beitrag von ,Britta“ vom 24. Juni 2005 20:54

Ich hab mir in den Sommerferien vor allem die Stoffverteilung und die ersten Einheiten
Uberlegt. Rickblickend kann ich auch vor allem noch empfehlen: Erhol dich! Die Zeit nach den
Ferien wird stressig genug, da brauchst du ein paar Ressourcen. Du solltest dir auch tberlegen,
welche Regeln, Rituale etc. dir wichtig sind, die du gleich am Anfang transparent machen
mochtest. Ich hab mich in den Ferien vor allem mit den Mentoren ausgetauscht, mit
Parallelkollegen weniger.

LG
Britta
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