Studienabschluss steht bevor, Unsicherheiten,
Selbstzweifel und evtl. auch psychosomatische
Angsterkrankung
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Hallo Salzkristall!
Erst mal gegrufSt und willkommen geheil3en!

Bevor du nun weiterschreibst, kannst du vielleicht nachfolgende Gedanken und Rickfragen
meinerseits dabei schon berilcksichtigen:

Zitat von Salzkristall

3000€ an Arztrechnungen

Das sieht danach aus, dass du privatversichert bist. Lehrerkind?
Was haben dir denn die 3000€ bislang an Erkenntnissen uber dich eingebracht?

Vieles, was ich hier zu ner eigenen Stellungnahme gerne beantwortet hatte, kann ich hier nicht
erfragen, geschweige denn dass du es in einem solchen Forum von dir geben solltest.

Dennoch: Was sagt eine enge Bezugsperson zu deinem dargestellten Problem?

Hab ich in ahnlichem Zusammenhang hier schon mal empfohlen: Was haltst du von einer
handwerklichen Ausbildung nach Studienabschluss? Tischler? (Schreiner klingt nur so tot.)

Treibst du Sport? Welchen?

Trink mal ne Tasse Tee beim Schreiben hier.
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Bis spater sicher wieder!

https://www.lehrerforen.de/thread/55207-studienabschluss-steht-bevor-unsicherheiten-selbstzweifel-und-evtl-auch-
psychoso/?postiD=586924#post586924 1
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