Schwimmunterricht - Der "gefurchtete" 3-er

Beitrag von , Catania“ vom 31. Dezember 2020 13:15

Zitat

Schlussendlich ist der Sprung vom 3m-Brett ja nun mal eine zu erbringende Leistung,
zumindest im Rahmen des Schwimmabzeichens Silber, das m.w.n an fast allen Schulen
Bestandteil des Unterrichts ist.

Putzig.

Bei uns fiel der Schwimmunterricht jahrelang aus, mangels Schwimmhalle (die gab es zwar, war
aber geschlossen wegen Sanierung, welche - wie Ublich - viel langer dauerte als geplant). Wenn
ich meine Kinder nicht irgendwann (relativ spat) zu einem privat bezahlten Schwimmbkurs
geschickt hatte, kénnten sie wohl heut noch nicht schwimmen.

In meiner eigenen Kindheit gab es im Schwimmunterricht immer viel Druck, den gab es aber
generell insbes. im Sportunterricht (im Osten, vor 35 Jahren...). Ich war nie ein guter
Schwimmer und den Schwimmunterricht damals habe ich gehasst. Von einem 3m-Brett
mussten wir aber schon damals nicht springen. Ich habe das als Kind irgendwann von allein
gemacht, den Kopfsprung vom 3m habe ich mich aber erst im Erwachsenenalter getraut.
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