Schwimmunterricht - Der "gefurchtete" 3-er

Beitrag von ,UrlaubVomUrlaub“ vom 2. Januar 2021 08:14

Zitat von Samson 1

Es wurde gemeint, unter Berucksichtigung der individuellen Voraussetzungen von Sus,
schrittweise die Angst Uberwinden.

von Trampolinspringen anfangen, dann Springe vom Beckenrand, dann vom Ein-Meter-
Wassersprungbrett (Partnerspriinge, bis vom Ein-Meter-Wassersprungbrett
praktiziert werden) usw.

Hauptprinzip von einfach zu komplex, schrittweise zum Ziel folgen.

Achso, das ergibt Sinn. Dein Beitrag klang seltsam, wie diese komischen Trollbeitrage, die hier
regelmafig auftauchen. Dass Deutsch offenbar nicht deine Muttersprache ist, wusste ich nicht.
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