Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,, Seepferdchen“ vom 7. Januar 2021 14:08

Ihr wisst aber schon, dass man das Immunsystem durch eine ausgewogenen, gesunde
Ernahrung starken kann! Ich bitte darum, das bei kommenden Essendiskussionen starker zu
bertcksichtigen.
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