
Essen per Lieferando, etc. In die Schule liefern
lassen?
Beitrag von „Lindbergh“ vom 15. Januar 2021 11:08

CDL: Ich hatte eine Zeit lang den von Minus L (also mit Kuhmilch). Er hatte zwar die doppelte
Menge Eiweiß, wurde mir jedoch zweimal vor Ablauf des MHD schimmelig. Seitdem verwende
ich den von Alpro (in der Tat mit Soja), der mir auch von der Konsistenz eher gefällt. Gibt es
sogar in "mit Zucker" und "ohne Zucker". Ich wechsle nach Laune.
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