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Tja, das Problem kennen wir sicher alle. Zunächst mal: Natürlich gewöhnst du dich ein bisschen
dran, nicht jeder Tag ist so hart wie der erste. Aber ich kann mit Beginn des letzten
Ausbildungshalbjahres auch feststellen: Im letzten Jahr tendierte mein Privatleben gegen null.
Denn wenn man soweit ist, dass man Schule und Vorbereitung so einigermaßen auf die Reihe
bekommt, steht auch schon die Examensarbeit vor der Tür... Trotzdem war es bei mir meist
positiver Stress, weil die Kinder toll waren und die Arbeit ja auch Spaß machte!
Mein Rat: Warte erstmal ab, einiges renkt sich schon noch ein. An Müdigkeit allerdings gewöhn

dich schon mal, die wird dich sicher im nächsten Jahr begleiten 
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