Zeit lauft davon?!

Beitrag von ,sunshinel4”“ vom 23. August 2005 21:29

Hallo zuammen,

SO0, nun muss ich meiner Erleichterung mal ein bisschen Luft machen. Nch einem
hammerharten Tag mit 4 BdU-Stunden (42 Hospi-und Orga-Stunden) kann ich sagen, dass der
ertse Schritt in den BdU gar nicht so schlimm war, wie beflirchtet. Die Schiler waren spitze und
fallen wirklich nicht Gber einen her. Ich glaube es wird klappen. Aber eine Frage brennt mir
doch noch sehr unter den Nageln: Wie kriegt ihr das mit eurer taglichen STundenplanung
zeitmafig hin? Ich hab immer das GEflhl, wenn ich aus der Schule komme, bin ich zu nichts
mehr fahig und dann kommt natlrlich gleich die Panik, dass ich die Vorbereitung fir den
nachsten Tag nicht schaffe (irgendwie nimmt mir mein Kérper die permanente BEanspruchung
bis 23 Uhr langsam Ubel) Was lauft denn da wohl schief? Wie "wirtschaftet" ihr denn mit eurer
Zeit? Bin dankbar fir alle Tipps, auch wenn ich weil3, dass ich es letztlich allein herausfinden
muss...

Liebe GriuRe

sunhinel4
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