Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von ,symmetra“ vom 20. Januar 2021 16:17

Also ich muss sagen, dass mich dieser Lockdown ganz schén runterzieht. Im Endeffekt gucke
ich den ganzen Tag auf einen Bildschirm flr eine Buro-Tatigkeit (,Unterricht”), gehe laufen,
gammle rum, gehe schlafen, wieder von vorne. Meine Freunde habe ich seit 5 Monaten nicht
mehr richtig gesehen.

Zum Gluck bin ich verheiratet. Mir tun alle leid, die gerade niemanden haben, denn ich kenne
das noch sehr gut aus meiner Depression damals.

Wie geht es euch mit der Situation?
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