Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von , state_of Trance” vom 21. Januar 2021 11:57

Zitat von Sissymaus

Damit hab ich persdnlich Probleme (wahrscheinlich ein Trauma, dank meiner Eltern, mit
denen ich jedes WE spazieren gehen musste). Ich brauche ein Ziel, einen Berg, eine
Wanderung, eine Route. Einfach so raus und laufen ist irgendwie nicht so meins und ich
kann mich dazu einfach nicht motivieren. Ich wei, dass es gut tun wurde, aber ich
bekomme den Arsch nicht hoch. Erst Recht nicht bei Sturm und Regen.

Lésung: Ich brauche eine Hund! =

Das kann ich verstehen, ich spaziere auch eher selten durch die Stadt, aber zum Beispiel
einmal um einen nahe gelegenen See. Aber mich zieht es generell nicht viel nach draul8en, ich
kann mich drinnen gut beschaftigen, auch sportlich.
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