Frust - bin ich nicht geeignet, um Lehrerin zu
werden?

Beitrag von ,,Hermine“ vom 5. September 2005 18:09

Liebe MarenM, Mage nofiatiad or typ@Nnknown

erstmal auch von mir

Und meine ganz persdnliche Meinung: Allein die Tatsache, dass du dich intensiv damit
auseinandersetzt und zweifelst, zeigt mir, dass du durchaus Fahigkeiten zum Lehrersein hast.
Die Personlichkeit kann ich nicht beurteilen, da ich dich nicht kenne, aber die Bereitschaft an
sich selbst zu arbeiten ist auch etwas ganz Wesentliches und die hast du!

Als erstes: Hak die Stunde einfach unter: Was geschehen ist, ist geschehen ab.

Nachstes Mal gibt es eine neue Chance. Und noch zum Trost: Ich habe es bei keiner und sei es
die noch so furchtbarste Klasse erlebt, dass die bei den Unterrichtsbesuchen, Lehrproben usw.
einen Ref. wirklich haben im Regen stehen lassen. Das wird schon!

Dass du in der Klasse, in der du eine Stunde pro Woche hast, einen schweren Stand hast, kann
ich mir vorstellen.

Hast du schon mal mit der Klassenleitung gesprochen? Evtl. wenn es richtig ganz schlimm wird,
kannst du sie ja bitten, mal zu hospitieren und dir Tipps zu geben.

Sonst: Keine Fragen stellen (wirkt unsicher)- sondern klarstellen: "A, sei jetzt endlich leise!"
Keine Diskussionen um deine Person, deine Aufgabenstellung usw.

So und jetzt nimm dir eine kleine Auszeit fur dich:

Mach dir einen schénen Tee, steig in ein Bad, geh mit deinem Schatz ins Kino oder zum
Eisessen- mach es dir einfach nett.

Dann sieht die Welt auch gleich wieder anders aus.

Liebe GruRe,

Hermine
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