Wie haltet ihr euch wach/ stellt ihr eure
Leistungsfahigkeit wieder her?

Beitrag von ,,Mia“ vom 8. September 2005 19:02

Das scheint wohl in Hessen regional unterschiedlich umgesetzt zu werden. In meinem
Schulamtsbereich gab es leider null Entlastung. Wir haben alle (in den Schulformen GHRS
zumindest) unsere ganzen Stunden mit eigenverantwortlichem Unterricht behalten. Ich habe
zwar gesehen, dass es in der Verordnung anders lautete, aber es wurde derart
selbstverstandlich davon ausgegangen und auch von der Schule erwartet, dass ich den
Stundenplan nicht durcheinanderwerfe, dass ich alle meine Facher (da war auch ein Nicht-
Prifungsfach dabei) bis zum Schluss behalten habe. Ich fand's auch gar nicht so schlimm,
sondern hatte eher das Gefuhl, dass ich die Zeit in den beiden Klassen vor der Prifung brauche.
Und mein drittes Fach fand ich sogar ganz entspannend zum Ausgleich.

Es wurde bei uns Ubrigens auch erwartet, dass man nicht eine isolierte Prifungsstunde zeigt,
sondern man wollte eine wohldurchdachte komplette Unterrichtseinheit dahinter sehen.

Ging alles irgendwie. Also blol8 keine Panik, hort sich immer alles schlimmer an, als es ist. Und
auch wenn's keine schoéne Zeit ist, sie ist ja doch sehr begrenzt. Das Ubersteht man schon.

*drickt allen, die im Prifungsstress sind die Daumen, dass alles gut lauft*

Mia
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