
Viel zu oft Krank im Ref
Beitrag von „Pasi“ vom 26. Januar 2021 16:51

Es ist stressbedingt bezogen auf die Prüfungssituationen. Da bin ich auch schon dran, seit
Beginn des Refs.

Da ich bereits an 3 Schulen vorher als Vertretungskraft gearbeitet habe (und dort jeweils pro
halbjahr 1mal krank war 2-3 Tage), habe ich zumindest die Motivation, dass das Krank werden
wegen Stress nach den Prüfungen/Referendariat vorbei sein wird.

Jetzt kümmert sich mein Hausarzt und ich noch ums körperliche. Mal abwarten ...
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