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Meine Lieblingsmethode zur Zeit für Ruhe bei meinem kleinen Chaoshaufen: Ich geh zum Kind
und schau seine Ohren an, dann sag ich meist, es soll die Tomaten von den Ohren nehmen. Das
finden sie megalustig, aber danach klappt es mit dem zuhören besser.

Oder ich sag gleich zu Beginn: "Nehmt die Tomaten von den Ohren".

 kann mir aber vorstellen, dass das ab einem gewissem Alter nicht mehr funktioniert.
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