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Ich habe eben aber auch Probleme mit den FFP2-Masken, denn wenn ich lange laut spreche,
bekomme ich leichte Asthmaanfälle darunter. Das war im Dezember an 4 bis 5 Tagen pro
Woche, außer an den Tagen mit Präsenzelterngesprächen - da waren es 2 pro Tag. Insofern
haben die o.g. Bestimmungen schon ihren Sinn.

In besonders gefährlichen Situationen (nicht maskentragende Kolleginnen halten keinen
Abstand ein) habe ich FFP3 mit Ventil + OP-Maske drüber getragen. Das ging aber maximal
eine Stunde, weil die FFP3 so drücken, dass ich Gesichtsschmerzen bekomme und dann auch
noch die Kondenswassersuppe anfängt, da rauszulaufen.

Falls ich weiter im Präsenzunterricht wäre, müsste ich dann eben entsprechend zusätzliche
Pausen auf dem Hof mit den Kindern machen und es würde weniger Unterricht stattfinden.
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