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Zitat von Veronica Mars

also dass Vitamin D und Zink vorbeugend gegen Infekte hilft sollte sich doch langsam
auch mal bei uns rumgesprochrn haben.

Das wusste ich auch schon. Die anderen Medikamente waren mir aber noch nicht bekannt.
Auch bei Vitamin D wurde gewarnt, dass man sich damit selbst präventiv medikamentieren soll
(im Artikel steht ja auch: mit dem Arzt sprechen).
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