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Zitat von Ketfesem

Ich finde sowas echt schwierig...

Man könnte sagen, Leute mit Adipositas sind selber schuld...

Dann aber auch Leute, die eine (vielleicht sehr schwere) Sportverletzung haben?

Raucher, wenn sie Probleme mit der Lunge bekommen?

Leute, die ins Solarium gehen und irgendwann an Hautkrebs erkranken?

Menschen die (in Maßen) Alkohol konsumieren im Gegensatz zu Leuten, die überhaupt
nichts trinken?

Dies ließe sich bestimmt ewig fortsetzen...

Alles anzeigen 

Das stimmt. Trotzdem finde ich es schade, dass viele Ärzte lieber Bluthochdruckpillen
verschreiben, als den Leuten zunächst erstmal eine andere Ernährung und mehr Sport zu
verordnen. Hab ich jedenfalls im Verwandschaftskkreis so erlebt. Und als jemand mal mit
Knieschmerzen zum Arzt ging und mit der Aussage wiederkam, er solle erstmal 30 kg
abnehmen, da war das Gemecker aber groß. Eine OP/Pillen sind eben einfacher als an der
Ernährung/Lebensweise etwas zu ändern.
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