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Zitat von Fallen Angel

Viele vergessen es. Einige Leute denken, dass die Grippe total harmlos ist. Ich selbst
war auch diese Saison das erste Mal gegen Grippe geimpft (ich hatte übrigens Null
Beschwerden nach der Impfung und war diesen Winter nicht Mal leicht erkältet).

Hilft eine Grippeimpfung gegen bakterielle Infekte? Eher nicht. Wahrscheinlich warst du
aufgrund der verbesserten Hygienemaßnahmen nicht erkältet.
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