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Zitat von Catania

Die Belastung beim Ziehen mag einseitig sein, ich fand es aber leichter bzw. SEHR VIEL
angenehmer, als eine schwere Tasche auf einer Schulter.

Ich weiß es nicht. Ich bin ja keine Physio oder so. Für mich sieht das nur häufig schon komisch
aus, wenn der Zugarm soweit nach hinten gedreht ist. Wenn's keine Problem macht, umso
besser.

Einen Vorteil von Rucksäcken, den wir noch nicht erwähnt haben, ist, dass man die Hände fre
hat. Man kann also auch mit dem Kaffee in der einen Hand noch 'ne Tür aufziehen. Oder kann
kann zwei Kaffee tragen für die Doppelstunde.

Ich achtete aber beim Rucksack darauf, dass der irgendwie einteilbar ist. Sonst rumpelt da alles
in durcheinander. Dann ist er zwar auch ein wenig Ruck aber ganz viel Sack.
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