LongCovid / CFS / ME
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Zitat von Mantik

standig erkaltet und es knockt mich alle 2 Wochen fur ein paar Tage aus.

Echt? [T
Wie ist es denn sonst, ohne AHAL und vor allem in der Schule?

Wenn ich krank werde (1-2x im Jahr), kann ich fast immer nachvollziehen, wo ich mich
angesteckt habe (meistens bei einem meiner Kinder). Seit Corona war ich gar nicht krank.
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