Corona, Heuschnupfen und offene Fenster

Beitrag von ,Mrincl2“ vom 21. Februar 2021 16:48

Hallo zusammen,
ich bin mir nicht sicher, ob es noch andere Leidende gibt.

Aber ich habe schon Jahre Heuschnupfen, eigentlich gut unter Kontrolle, aber diese Jahr, da es
so lange kalt war, ist es extrem diese WE und wird sicher Feb/Marz so weitergehen.

Ich war gestern spazieren, danach ging trotz Spray und Citirizin nix mehr. Heute morgen trotz
duschen ebenfalls nicht. Augen jucken, Nase trieft und ich muss ca alle 3 Minuten meine Nase
putzen, dazu kratzt der Hals und ich hab Husten (nein kein Corona), Fenster sind zu und ich war
den ganzen Tag in der Wohnung...

Nun ja, morgen soll es ja dann in den Prasenzunterricht gehen. Normalerweise waren jetzt ohne
Corona nicht unbedingt die Fenster auf und ich musste auch keine Maske tragen.

Ich wollte morgen direkt beim Arzt anrufen, ob es eine starkere Dréhnung an Medikamenten
gibt. Aber so wie heute ist es weder fur mich noch die SuS auszuhalten.

Dennoch, gibt es hier Mitleidende? Wie seht ihr das?

GrulSe
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