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ich habe Zahnfleischprobleme und verwende wenig in der airfloss ultra (eine Art
Munddusche/Zahnseideersatz).

Ja, es tötet auch gute Bakterien ab, aber die haben mir vorher auch nicht geholfen. Mit Listerine
(andere Variante, habe den Namen vergessen) war das Problem gelöst. Jetzt halt
vorübergehend diese.
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