Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?
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Zitat von SteffdA

Ich glaube du hattest sogar mal ein pdf hier verlinkt mit Medikamenten-, Vitamin- und
Mineralstoffcocktails zur Vorbeugung und Behandlung von COVID19. In diese Richtung
dachte ich.

Zusammenhange zwischen Covid und Vitamin D sind nach aktuellem Kenntnisstand rein
korrelativ, Vitamin D kommt damit keine praventive Wirkung zu:

Kann Vitamin D vor Covid-19 schitzen? - SWR Wissen

Ivermectin zeigt eine virustatische Wirkung nur in der Zellkultur bei etwa 100-facher
Uberdosierung, ist also gleichermassen nutzlos:

Ivermectin: Nutzen bei Covid? - SwissDocu

Die beste Pravention ist es einfach nicht zu bekommen. So wie eben bei allen anderen
Virusinfektionen auch.
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