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Ich liebe das Thema, hatte beim letzten Durchgang richtig tolle Unterrichtsgespräche mit den
Kindern. Je gelassener und offener man selbst ist, desto leichter fällt es den Kindern, sich zu
öffnen. Wir hatten auch Jungs- und Mädelsstunden, aber vieles konnten wir auch zusammen im
Sitzkreis besprochen. Da durften auch mal derbe Begriffe fallen und huijuijui die Youtube-
Generation (oder Youp*rn?) hat da einiges drauf 

Am besten war die Stunde über Gefühle und Selbstbewusstsein bezogen auf den eigenen
Körper. Hier haben die Kinder gesagt, was sie gar nicht an sich mögen und die anderen haben
Bezug dazu genommen (waaas? aber ich mag deine Haare total!) - das war richtig gut und alle
gingen happy aus der Stunde (bisschen wie warme Dusche)
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