Habt ihr Schulerinnen mit ADHS (SEK 1)?

Beitrag von ,,Miss Miller“ vom 4. Marz 2021 10:59

Zitat von Bolzbold

Ich weils gar nicht, ob es der TE um den NTA geht - das schrieb sie ja nicht explizit. Ich
hatte hier eher eine padagogische Diskussion vermutet.

Genau, darauf wollte ich hinaus. Meine Tochter hat - wie ich - ADHS und wir haben es ihren
Lehrern kiirzlich gesagt, da sie im homeschooling naturlich gréBere Probleme hat.

Ich beobachte, dass die Haltung von Lehrkraften nach und nach padagogischer wird und ADHS
mittlerweile nicht mehr den Ruf hat, dass alles, was auch nur ein bisschen verhaltensauffallig
ist, diagnostiziert wird. Auch freue ich mich, dass Methylphenidat ("Ritalin") nicht mehr nur
verteufelt wird.

Wir sind bei einem Kinderpsychiater, den ich einfach hochkompetent finde und wir gehen mit
unserer Tochter einen Weg, bei dem ich ein sehr gutes Gefuhl habe.

Ich hoffe nun, dass die Lehrerinnen meiner Tochter auch eine professionelle Haltung haben.

Naturlich mache ich mir nun Gedanken, wie ihre schulische Biografie aussehen wird/ aussehen
kann. Meine eigene war nicht gut, ich war nicht diagnostiziert und war nur die, die immer aus
dem Rahmen fiel, sowohl in sozialer, als auch in schulischer Hinsicht. Trotzdem habe ich Abi
gemacht, studiert und ein sehr gutes Referendariat gemacht und bezeichne mich als sehr gute
Lehrerin.

Ich méchte meiner Tochter génnen, dass sie nicht so viel negatives feedback fur Dinge
bekommt, fur sie einfach nichts kann. (Von den Noten abgesehen, mit ADHS gelingen einem
manche Dinge halt einfach schlechter als andere).

Zitat von BlackandGold

Ich habe dann einfach mal fallenlassen, dass ich als ADHS-Kranker da doch einiges
korrigieren musste. Da war dann Totenstille. Das war den Kollegen offenbar sehr
peinlich.

Du hast ADHS? Und du hast das im Kollegium gesagt? Ich traue mich noch nicht so recht, es
wissen nur 2 Kolleginnen, die mir recht nahe stehen. Hast du danach einen veranderten
Umgang der KuK mit dir festgestellt? Wie kommst du im Alltag klar? "Merkt" man dir spezifische
Dinge an?
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Ich habe seit Jahren in der Schule (mit Ref-Schule bin ich bei 3 Schulen) den Ruf, chaotisch zu
sein, das hat sich aber in den letzten 2-3 Jahren deutlich gebessert - ich bin in einer Abteilung,
in der ich mich sehr wohlfihle und ich habe Stunden reduziert. Dazu 2 Verhaltenstherapien, die
mich wirklich "gerettet" haben. Mittlerweile habe ich in der neuen Abteilung den Ruf, extrem

. . ww
gut strukturiert zu sein. =

Aber es allen sagen ....7? Ich habe wegen diverser anderer Erkrankungen einen Antrag auf
Schwerbehinderung gestellt - wenn ich 50% bekomme, werde ich mit SL sprechen, aber auch
da mochte ich eigentlich nicht von meinem ADHS berichten.
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