Angststorungen bei Schilern

Beitrag von ,Julel3“ vom 5. Marz 2021 17:33

Ich finde es merkwUrdig, dass die Fragen und Auswahlmdglichkeiten mit Angstérungen wenig
bis nichts zu tun haben. Lehrkrafte kénnen die Angststérung nicht behandeln. Sie kénnen sie
auch nicht lindern. Sie kénnen nur, soweit es geht, dem Kind Bedingungen schaffen, unter
denen die Angst flr sie kontrollierbar ist.

Dabei kommt es sehr darauf an, wie ausgepragt die Angststérung ist, wie sie sich manifestiert
und welches ihre Trigger sind.

In jedem Fall gehdrt eine Angststérung aber in therapeutische Hande, und zwar schnell. Das ist
es, was man den Eltern unbedingt und notfalls mit Hilfe der Schulleitung klarmachen muss.
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