"Sandkasten fur Finch" oder "Impfung oder
Zitronenkuchen"

Beitrag von ,,CDL“ vom 6. Marz 2021 20:06

Zitat von laleona

Willich. Bin zwar Vegetarier, die Kinder aber nicht.

Also:

Zitronenschale fein abreiben (Bio-Zitrone...), etwas Salz, Pfeffer (ich empfehle Zitronenpfeffer)
und Olivendl dazu und die Hahnchenschenkel (oder andere Stlicke der Wahl) darin marinieren.

Hahnchen dann in der Pfanne von jeder Seite kurz (2-3min) anbraten und ab in den
vorgeheizten Backofen (200 Grad Celsius, ca.25min) mit jeweils einer Zitronenscheibe
obendrauf. Fertig.

Mehr Rezept oder reicht das Zitronenhahnchen pur?

https://www.lehrerforen.de/thread/55865-sandkasten-f%C3%BCr-finch-oder-impfung-oder-
zitronenkuchen/?postiID=609661#post609661 1
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