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Bin einen Tag flachgelegen ( natürlicherst NACH dem Unterricht  ) , irre Kopfschmerzen,
leicht Fieber, Kreislauf im Keller, Puls mal hoch mal runter, wahnsinnig müde...am nächsten Tag
alles wieder OK.

(AZ natürlich)

Eigentlich freue ich mich aber darüber, offensichtlich reagiert mein Immunsystem...

Beim zweiten Termin darf es aber auch gerne etwas weniger sein...
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