Corona und die Psyche

Beitrag von ,,Humblebee”“ vom 9. Marz 2021 15:51

Zitat von Catania

Mein Mann hat mir eine Smartwatch geschenkt und ich habe mir angewéhnt, méglichst
taglich Spaziergange zu.machen (Danke an die Uhr mit den immer wieder netten

Motivationsmitteilungen *=' " ). Aber ich bin es sooooo00 leid, immer alleine da drauRen
herum zu laufen. Ich méchte mich einfach gerne mal unterhalten, und hab niemanden
daflr.

Mal ganz blod gefragt: Kame far dich die Anschaffung eines Hundes infrage? Ich habe zwar
selber noch nie einen Hund gehabt, hére aber von Bekannten immer wieder, dass sie beim
Gassigehen oft mit anderen Hundebesitzer*innen ins Gesprach kommen. Eine Kollegin hat
sogar dabei ihre heute beste Freundin vor einigen Jahren kennengelernt (da war diese Kollegin -
die allein lebt - auch gerade neu an unsere Schule gekommen und kannte aufSer uns KuK noch
niemandem am Schulort, der auch ihr Wohnort ist).
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