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Nimm dir erstmal Zeit, um in dir wieder stabiler zu werden. Dann schau zurück, ob es gut für
dich ist, was du hier über dich preisgegeben hast. Ggf. kann der Thread später auch in den
gesicherten Bereich verschoben werden, falls du merkst, dass das besser wäre. Jetzt würde ich
dir persönlich raten erst einmal nicht noch mehr über deinen Gesundheitszustand in diesem
Thread preiszugeben. Ich mag mich täuschen, aber ich habe das Gefühl, dass du dabei gerade
etwas über deine eigenen Grenzen gehst an der einen oder anderen Stelle und dich etwas
besser schützen musst. Was anderen Anwärtern helfen könnte oder nicht ist dabei erst einmal
völlig irrelevant. Also werd erst einmal wieder gesünder, spür dich wieder besser, hör auf deine
Grenzen und dann erst schau noch einmal auf diesen Thread und überleg dir, was sich für dich
(und nur für dich!) richtig anfühlt. 
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