Wie geht ihr dem Corona-Virus entgegen?

Beitrag von , Lindbergh” vom 18. Marz 2021 12:47

Zitat von kodi
Naja zum Thema Wahrnehmung der Fitnesstudios als Gesundheitseinrichtung....

Wenn ich Fitnessstudio in die Google-Bildersuche eingebe, dann habe ich nicht das
Geflhl, dass es da primar um den Gesundheitsaspekt geht.

Zumindest finde ich da bei normalen Fitnessstudios wenig Bilder von Reha-Sport oder
ahnlichem.

Die Fitnessstudios haben ihre Wurzeln in den "Pumpern", denen es primar um die asthetischen
Aspekte geht. Durch gréReres Gesundheitsbewusstsein wechselte sich aber auch das Profil
vieler Fitnessstudios und viele setzen inzwischen verstarkt auf Gesundheitspravention und ja,
auch Reha-Sport. Gerade in Frauenstudios ist der Gesundheitsaspekt noch einmal starker
ausgepragt, es geht nicht mehr nur um Bauch-Beine-Po.

kodi: Ich hatte an die Wissenschaft gedacht, aber klar, die Betreiber hatten ja auch Interesse
daran, zu "beweisen", dass sie keine maflgeblichen Infektionsherde sind. Da kénnten sie auch
involviert werden.

https://www.lehrerforen.de/thread/52578-wie-geht-ihr-dem-corona-virus-entgegen/?postID=613112#post613112 1



https://www.lehrerforen.de/thread/52578-wie-geht-ihr-dem-corona-virus-entgegen/?postID=613110#post613110
https://www.lehrerforen.de/wcf/user/14287-kodi/
https://www.lehrerforen.de/thread/52578-wie-geht-ihr-dem-corona-virus-entgegen/?postID=613112#post613112

