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Dazu könnte man ja mal eine Studie unter Fitnessstudiomitgliedern Ü50 durchführen: Wie viele
Stunden pro Woche trainiertest du vor dem Lockdown? Wie viele Stunden pro Woche
trainiertest du während des Lockdowns?

Ich wäre nicht überrascht, wenn herauskommt, dass die vielen guten Vorsätze, die viele zu
Beginn des Lockdowns hatte, dann doch nicht allzu lange hielten. Wie viele wollten das Haus
mal ordentlich aufräumen oder eine neue Sprache lernen...

Kathie: Ich kenne die Hygieneregeln und bin von ihrer Wirksamkeit überzeugt, also ja, die
Allermeisten, die sich ansteckten, haben sich nicht oder unzureichend an die Regeln gehalten.
Dass jemand alles richtig macht und sich dennoch ansteckt, halte ich für eher
unwahrscheinlich.
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