Was tun gegen Aufregung - Prufung?

Beitrag von , Meike.”“ vom 6. Dezember 2005 17:29

Klingt schrag, hat aber shon einigen geholfen:

Sich beim Reinkommen in den Prifungsraum die Prifer in rosagebliUmten Nachthemden auf der
Toilette sitzend und verzweifelt nach Toilettenpapier rufend vorstellen....
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