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Hallo,

Ich befinde mich zur Zeit in meinem zweiten Praktikum (Gesamtschule, Englisch, Ethik,
Deutsch) im Studium (Hessen). Nun habe ich diese Woche zwei wirklich grausame Stunden
gehalten was mir zu vor noch nie passiert ist. Ich bin nun unfassbar verunsichert und denke
sogar über einen Lehramts Wechsel von L2 auf L1 nach, da ich denke, dass ich den
Anforderungen vielleicht doch nicht gewachsen bin.

Ich glaube aber auch, dass ich es besser hinbekommen würde wenn ich mehr Ruhe in mir hätte
vor meinen Stunden (manchmal ist es o schlimm, dass ich nichts mehr auf Englisch weiß). Wie
erreiche ich das? Ich zweifele mittlerweile an mir und meinem gesamten Studium.

LG

Smalltraineeteacher
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