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"... Dies ist einer der wichtigsten Teile des Programms. Die Teilnehmer sollen beginnen, ihre
Traumatische Erfahrung zu verarbeiten. Hierzu schreiben sie das Erlebte auf und teilen dies mit
der Gruppe."

In einem pädagogischen Setting? Echt jetzt?

Zum Fragebogen: ich wollte ausfüllen, aber du schreibst nicht dazu, wie deine Skala gilt. Ist '1'
oder '5' 'volle Zustimmung'? Wäre vielleicht relevant 
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