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Oder eine weitere Möglichkeit (je nachdem um welche Aufgabe es sich handelt): Mach die
Aufgabe so miserabel, dass sie dich freiwillig keiner mehr machen lässt. Ehrlichgesagt ist das
eine meiner "Lieblings-Lösungen" um unliebsame Aufgaben loszuwerden oder zu umgehen

 Das ist natürlich nichts für Menschen, die großen Wert auf Ansehen und Anerkennung
legen aber passieren kann einem ja im Grunde nichts.
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