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Zwischendrin was Erholsames...
Vielleicht erinnern wir uns zukünftig gemeinsam mit anderen an die Zeit der
Coronakrise mit ihren Ausgangsbeschränkungen auf der ganzen Welt. In diesem
Zeitabschnitt der Geschichte waren aufgrund eines kleinen Virus alle Menschen
konfrontiert mit der grundlegenden Frage unserer Existenz, was es wirklich heisst,
ein verkörpertes, fühlendes, soziales und sterbliches Lebewesen zu sein. Es ist die
gemeinsame Geschichte der Menschen mit all ihrer Verletzlichkeit, Trauer und
Einsamkeit aber auch der Fähigkeit zur Verbundenheit, Kreativität, Hilfsbereitschaft
und Dankbarkeit.

Der Artikel, aus dem der Ausschnitt stammt, ist von vor einem Jahr. Immer noch aktuell, so wie
Buddhismus immer aktuell ist...

https://buddhastiftung.de/buddha-und-corona/
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